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　有楽町内会においても高齢化進行に伴い、会員からは安
否確認を含めた集いの場の設置を求める声が高まりました。
　そうした機運を踏まえ町内会の有志（町内会役員や老人
クラブ会員の方々等）が中心となって設立が図られました。
　令和 6 年 5 月に発会式が行われました。当日は、町内会
員を講師とした記念講演も行われました。現在 1 年以上が
経過しています。
　代表者の室内秀一さんを中心として、月 1 回第 3 土曜日
の 11 時～16 時迄、有楽町内会館（清田 2-2）を拠点として、
身近な地域住民の方 （々常時 10～13 名程度）が参加してい
ます。
　概ね午前中は、町内会長の佐藤静也さん（元高校美術教
師・校長）の指導により、参加者が絵手紙教室を通じて相
互に交流を深めています。
　その後、昼食交流を挟んで午後は、各種レクリエーショ
ン（囲碁、トランプ、花札等含む）、健康体操など織り交ぜ
ながらおしゃべりを楽しんでいます。
　こうした開かれた集いの場は、近所に住む、気になる方
に対する安否確認につながり、地域住民の孤立を防ぐなど
の意味からも大切な役割をはたしています。
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町内会長ご自身が講師として
アドバイスです！

発会式では、野鳥についてスライドを使用した記念講話が
ありました。講師は、町内会員でもある今野哲郎さんでした。

（清田地区福祉のまち推進センター運営委員長）

札幌市清田区社会福祉協議会｜札幌市清田区平岡 1条 1丁目 清田区総合庁舎 3階

〈社会福祉協議会ホームページ〉https://www.sapporo-shakyo.or.jp/



町内会探訪記

▲

町内会の概要
　清田東町町内会は、昭和 58 年（1983 年）に設立しました。初代の
川崎会長からスタートし、現在 5代目となる現会長の村中厚会長
は、令和 5年 4月に就任されました。「清田中央総合会館」（主に近
隣 3町内会が共同利用）を活動拠点として、各種会議や年間行事を
実施しています。主な具体的内容は、「敬老祝う会」、「新年交礼会」
「パートナーシップによる町内会排雪」等があります。また、清田あさひ公園で
の屋外行事として「子どもラジオ体操」、「子ども盆踊り」、「秋レクレーション」
など、季節折々の活発な取り組みを通じて、会員相互の交流を図っています。
　また、平成 5年（1993 年）に設立された「清田中央東友会」（老人クラブ）とは緊
密な連携を図っており、特に「花植え」の実施などは、地域に根差した取り組み
となっています。

▲

高齢者の支援活動について
　町内会の福祉厚生部が中心となり福祉推進委員会が、平成 27 年度からスタートし今年で 10 年を迎えます。町
内役員（会長、副会長、福祉厚生部長、総務部長、女性部長、東友会会長、民生委員・児童委員、各班選出の 12
名の委員）の 18 名が中心メンバーとなり、毎年 6月に福祉推進委員会を開催しています。委員会には関係機関
（区保健師、包括支援センター、介護予防センター、区社会福祉協議会）職員の参加もあり、事業報告と事業計
画、研修及び意見交換会等を行っています。毎年、「65 歳以上世帯名簿」を閲覧して 70 歳以上の世帯をピック
アップし、支援対象者名簿の作成をしています。
　清田中央地区福祉まち推進センターとの連携・継続事業である「救急医療ポスト」「関係機関相談窓口一覧表」
「携帯用緊急カード」の周知を行ったところ昨年、計 117 件の配布希望がありました。この希望数は、地区内で
も突出した数であり、福祉推進委員による日頃の見守り活動の成果を現わすものでした。今年も速やかな活用が
出来るように対象者の方々に働きかけを行います。

▲

今後の取り組みについて
　とにかく高齢者が、積極的に外出し希望を持ち
ながら毎日を活発に楽しく過ごすことが出来るよ
うな働きかけを行いたいと思います。
　まずは、見守り活動の一環として、町内会行
事、敬老会の月例会（室内スポーツ・モルック
等）、近隣会館で行うサークル活動（予防体操等）な
どへの積極的な参加促進を行います。
　これらの取り組み参加を通じて、高齢者が健康寿命を少しでも長く保って頂くことを念頭に置いた参加促進を
図ります。そのためにも福祉推進委員会内のチームワークと民生委員さんとの連携を大切に生かしながら取り組
みを進めます。

清田中央地区

清田東町町内会
世帯数…260世帯

左から佐々木喜一副会長、
村中厚会長、春日晃福祉厚生部長

清田区
清田公園

清田区民センター

札幌市
清田区役所

平岡
公園

札幌国際大

清田南公園

北野中央公園

清田東町町内会
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子ども盆踊り大会は夏場の一大イベントです

モルック開始前の準備体操！

老人クラブと共に花植えを行いました
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【問題】
　清田区内には、ケアマネ
ジャーがいる事業所（居宅
介護支援事業所）は何か所
あるでしょうか？

VOL.13

　札幌市介護支援専門員連絡協議会は、平成
11年10月に介護支援専門員（ケアマネジャー）
の自主組織として、情報の共有化、資質向上、
ケアマネジャーの交流を目的に発足しました。
清田区支部では、清田区内ケアマネジャーの
方々が中心となり、ご利用者へより良いサービ
ス提供を目指し、研修会等研鑽をしています。

「札幌市介護支援専門員連絡協議会 
　　　　　　　清田区支部」からの出題

①7か所　　②17か所　　③27か所

クイズ

◆活動の紹介◆活動の紹介

◆どんな時、相談したらいいの？◆どんな時、相談したらいいの？

　ケアマネジャーは、要支援・要介護認定を受けた人
からの相談を受け、利用者の立場にたった最も適切な
サービスを組み合わせた計画（ケアプラン）を作成し、
総合的なコーディネートやマネジメント管理する事
が仕事です。

◆ケアマネジャーとは？◆ケアマネジャーとは？

　介護保険制度の利用や日常生
活のお困りごとを一緒に考えま
す。お気軽に最寄りのケアマネ
ジャーへご相談下さい。

【相川支部長からの
　　　　  メッセージ】

答え）③27か所（R7年5月1日現在）

研修会「認知症から考える共生社会」

ご利用者宅訪問の様子

・親の介護が段々と大変になってきた
・一人では身の回りの事が出来なくなってきた
・物忘れが増えて心配…など

最寄りのケアマネジャーを
探すには…
検索先：
指定事業所及び
施設一覧　清田区、
QR コードから
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　高齢や障がいなどで、自分では出来なくなってしまった日常生活（家のこと）の
困りごとを生活支援ボランティアや学生ボランティアがお手伝いします。「困って
いる時はお互い様！！」の気持ちで活動します。

ケアマネジャーへ
困りごとを相談しました

日常生活の困り事大募集！！

清田 太郎 さんの場合

「脳梗塞で入院して自宅に
  閉じこもりがちになった」

・町内会役員を引退…

・出かけるのも億劫だ…

・ソファーで横になってウトウト

・雑草が生えてきて庭の手入れを
　しないと…

【 庭 仕事】 【窓ふき】 【大型ゴミ出し・家具移動】

「手作りの野菜を娘夫婦や
  孫に食べさせたい」

・デイサービス（通所介護）を週2回利用
　好きなカラオケや将棋のプログラムあり

　→持ち前の社交性を発揮
　　身体機能・生活意欲が向上！

・ボランティアを依頼
　庭の草とり、土おこしを
　大学生が行う

　→「野菜を植えてみよう」と
　　気持ちが前向きに！

【活動時間】1 回あたり 1 時間程度
【活動費用】無料（但し交通費につきましては要相談）
【活動内容】上記のほか、電球の傘拭き、家具移動　など
※ご依頼には出来る範囲で調整いたします　※介護サービスを受けていても頼めます

令和6年度実績　132件（清田区内）

【お問い合わせ】

清田区社会福祉協議会
清田区平岡1条1丁目清田区総合庁舎3階
電話  889-2491　　FAX  889-2492

支
援
を
開
始
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令和7年度

民生委員・児童委員
入門講座のご案内

札幌市社会福祉協議会では、市民ボランティア講座として開催しています
民生委員・児童委員の活動やボランティア活動に関心のある方はぜひ受講下さい

※民生委員・児童委員とは？
地域住民の身近な相談相手となり、支援を必要とする住民と

行政や専門機関をつなぐパイプ役を務めます。

【講　師】 札幌市民生委員児童委員協議会 会長
 札幌市主任児童委員連絡会 代表

【会　場】 札幌市社会福祉総合センター4階　
 　　　　　　　　ボランティア研修室
 札幌市中央区大通西19丁目1-1

【対象者】 関心のある方はどなたでも

【参加料】 無　料

【申込先】 ボランティア活動センター
 電話：011-623-4000　FAX：011-623-0004
 ※FAXの方は、参加希望日、氏名、電話番号、居住区をお知らせ下さい

ミンジー

日　　時 申込開始日 定　員

第 2回 8 月 18 日（月）
13：30 ～ 15：30   6 月 18 日（水）

各回 30 名
第 3回 12 月 15 日（月）

13：30 ～ 15：30 10 月 15 日（水）
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【支出の部】
支出科目 支出決算額

事業費支出 3,895,957

事務費支出 1,748,024

助成金支出 14,746,250

支出決算額合計 20,390,231

　令和 6年度は、新規事業として北海道コカ・コーラボトリング株式会社と
協力し「親子ボランティア講座」を開催いたしました。

　当日は、「SDGs に関する講話と石鹸づくり」と「高齢者疑似体験」を清田
区内の小学生に体験いただきました。

　今後を担う小学生に福祉の入り口として、高齢者について知るきっかけに
なりました。

令和 6年度事業報告・決算報告

令和 7年度事業計画・予算

　社会的孤立や貧困、いじめや虐待、認知症高齢
者の問題、頻発する自然災害など、多様化・複雑
化した福祉課題はこれまでの支援の枠組みでは、
十分な対応が難しい状況となっています。

　札幌市・区社会福祉協議会では、『第 6次さっ
ぽろ市民福祉活動計画』に基づき、“住み慣れた
地域で、みんなが主体的に参加し、つながり、支
え合って暮らせるやさしいまち”を実現するため
に、制度の狭間で支援を必要としている人たちを
支える包括的・総合的な支援策を進めております。

　令和7年度は「福祉のまち推進事業」が30周年
の節目を迎えることから、地区社協や地区福祉のま
ち推進センターを中心に、これまで培ってきた民生
委員・児童委員、老人クラブ、福祉関係団体、ボ
ランティア等、地域の福祉関係者のつながりをさら
に強化し、各種事業項目を進めてまいります。

【収入の部】
収入科目 収入決算額

会費収入 618,000

寄附金収入 203,180

経常経費補助金収入 15,622,500

助成金収入 250,000

事業収入 3,178,750

受託金収入 418,000

受取利息配当金収入 33,250

前期末支払資金残高 15,602,516

収入決算合計 35,926,196

【資産の部】
資産科目 資産額

流動資産 15,752,149
　現金預金 13,769,546
　　小口現金 39,873
　　預貯金 13,729,673
　未収金 0
　前払金 0
　拠点区分間本店勘定 1,982,603
固定資産 19,872,159
　基本財産 0
　器具及び備品 35,200
　投資有価証券 500,000
　社会福祉基金普通預金 335,459
　社会福祉基金投資有価証券 19,000,000
　差入保証金 1,500

資産の部合計 35,624,308

【負債の部】
負債科目 負債額

流動負債 216,184
　未払金 142,014
　預り金 73,170
　前受金 1,000
　仮受金 0

【純資産の部】
純資産 35,408,124

　基本金 0
　社会福祉基金 19,335,459
　次期繰越活動増減差額 16,072,665

負債及び純資産の部合計 35,624,308

（単位：円）

【収入の部】
収入科目 収入予算額

会費収入 577,000

寄付金収入 120,000

経常経費補助金収入 16,447,000

助成金収入 250,000

受託金収入 418,000

事業収入 3,498,000

受取利息配配当収入 36,000

その他の収入 0

前期末支払資金残高（R6 末繰越金） 15,371,000

収入予算合計 36,717,000

【支出の部】
支出科目 支出予算額

事業費支出 4,127,000

事務費支出 2,361,000

助成金支出 15,734,000

固定資産取得費支出 0

予備費 0

支出予算額合計 22,222,000

（単位：円）

（単位：円）

事業報告事業報告

令和 6年度収支決算令和 6年度収支決算

事業計画事業計画 令和 7年度収支予算令和 7年度収支予算

令和 6年度貸借対照表令和 6年度貸借対照表

親子ボランティア講座
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　赤い羽根共同募金

募金箱設置に
ご協力を
お願いいたします！

お申し込みは、
QRコードからお願いします！

　冬季間、自力で除雪が困難な世帯に対し、除雪活動にご協力いただける方を募集しています。

　清田区共同募金委員会では、区内の商業施設や事務所の窓口
等に募金箱の設置を進めています。
　集まった募金は、区内の福祉活動への助成の他、災害時に設
置される「災害ボランティアセンター」の運営資金や火災・水
害に被災された方への災害見舞金制度等に利用されます。
　企業・団体の地域貢献活動の一環として、ご検討の程よろし
くお願いいたします。

【赤い羽根共同募金に関すること】　清田区共同募金委員会
清田区平岡1条1丁目　清田区総合庁舎3階（事務局：清田区社会福祉協議会）

電話：889-2491

福祉除雪“地域協力員”募集中！福祉除雪“地域協力員”募集中！福祉除雪“地域協力員”募集中！

清田区民センター（清田1条 2丁目5-35）の
窓口付近にも置いて頂いてます♬

活動
期間

令和 7年 12 月 1日（月）～令和 8年 3月 20 日（金）
※ 1回のみの活動ではなく、シーズンでの活動です。

除雪
日時

生活道路に除雪車が入った日の午前 12 時まで
（1日あたり 1回の活動です。）

担当
世帯

1世帯から活動可能です。
また、1世帯を複数の方で担当することも可能です。

活動費 担当 1世帯あたり 21,000 円

※年齢・性別に制限はありません。
※�学校やボランティアグループ等、団体での申し込み�
も可能です。
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発行 札 幌 市 清 田 区 社 会 福 祉 協 議 会 〒 004-8613 札幌市清田区平岡 1 条 1 丁目　清田区総合庁舎 3 階
TEL 889-2491   FAX 889-2492

この「清田区社協だより」は、赤い羽根共同募金の配分金の助成を受けて発行しています。

あたたかいご寄付ありがとうございました
☆令和6年度～令和7年度☆ ～愛情銀行への寄付紹介～
（令和7年2月1日～5月30日現在）

愛情銀行愛情銀行

・�札幌市清田�
ライオンズクラブ様�
 �  332,160 円

令和 6 年度及び令和 7 年度賛助会員へご加入いただきありがとうございます。

本会の賛助会員として加入いただきました皆さまをご紹介します。
この会費は、本会事業の財源として、清田区内の地域福祉活動に役立てています。

「団体会員」〜1口：10,000円から〜　（令和 7 年 2 月 1 日～5 月 30 日現在）

 ⿟ 清田高台町内会　様

 ⿟羊丘会　様

 ⿟ハロー ENJOY 札幌　様

 ⿟平岡公園町内会　様

 ⿟札幌市清田区保護司会　様

札幌清田ライオンズクラブ様からのご寄付

社会福祉法人  札幌市社会福祉協議会

ホームヘルパー募集中ホームヘルパー募集中
初任者研修受講費用
キャッシュバック
制度有（要件有）

札幌市社会福祉協議会 白石・厚別・清田ヘルパーセンター
札幌市厚別区大谷地東２丁目４－１　交通局本局庁舎６階　　電話：011-896-9610

ライフスタイルに
合わせた働き方が

可能
研修・記録・移動等の
諸手当が充実

「個人会員」〜1 口：1,000 円から〜　（令和 7 年 2 月 1 日～5 月 30 日現在）

 ⿟ 神山　明弘　様

 ⿟穴口　朋子　様

 ⿟大村眞理子　様

 ⿟谷口　芳則　様

 ⿟河合　広次　様

 ⿟三木　明美　様

 ⿟尾上　潤吉　様

 ⿟後藤美智子　様

 ⿟田崎　克文　様

 ⿟藤波　貞子　様

 ⿟立野　和則　様

 ⿟山口　充司　様

 ⿟筒渕眞理子　様

 ⿟齋藤　道夫　様

 ⿟神山　安一　様

 ⿟田士　守道　様

 ⿟村上　昭治　様

 ⿟元田　　歴　様

 ⿟香川　英樹　様

 ⿟吉田昇一郎　様

 ⿟松本　　正　様

 ⿟伊藤　昭夫　様

 ⿟匿名　1名

8
毎月3日は 見守り訪問の日
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